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Dodol tape (Suwar-Suwir) adalah jenis makanan khas dari
daerah Jember, yang dibuat dari tape ubi kayu, gula, susu dan
~ sebagai bahan tambahan biasanya digunakan coklat, buah sirsat
dan lain-lain,

Potensi dodol tape di daerah Jember mencapai 180 ton/th,

Ubi kayu yang merupakan bahan baku pembuatan dodol tape
mempunyal pertulbuban produksi yang cukup prospektif, oleh ka-
rena itu industri dodol tape disarankan untuk dikembangkan di-
Jawa Timur ; selain itu dodol tape mempunyai peluang pemasaran
lokal dan regional yang cukup baik, '
Untuk mencapai jangkauan pemasaran tersebut atau bila dimung -
kinkan untuk ekspor, maka diperlukan produk yang tahan 1ama
dan mutu yang terjamin.

Dodol tape produksi pengrajin di Jember mempunyai wmr sampai
£ 3 bulan, setelah itu mengalami kerusckan ditandai dengan
tumbuhnys, Jamur,

Untuk mencegah kerusakan itu maka dilakukan penelitian pengy -
wetan dengan menggunakan zat pengawet kalium Sorbat,

Kadar Kalium Sorbat yang dicobs adalah 500 ppm,
1000 ppm dan disimpan selama 6 bulan.

Setiap bulan diamati kadar alr, kadar gula, uji indesasi dan
diamati rusak/belum yang ditandai dengan tumbuhnya jam

Tetapi karens adanya berbagai hambatan, maka pehelitian
ini masih dalam tahap orientasi pembuatan serts melakukan uji

indesasi dodol tape hasil orientasi untuk dibandingkan dencan
pProduksi yang mnempunyai matu baik.

Untuk pengamatan pengawetan akan dila
ya dan hasilnya skan disusulkan pag

750 ppm dan

kukan pada tahap berikyt-
a laporan ini,
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Pengawetan adalah suatu teknik atau tindakan yang digune=
kam oleh manusia pada bahan sedemikian rupa, schingga bahan
tersebut tidak mudahrusak.

Tujuan pengawetan adalah menghambat atau mencegah kerusakan,
mempertahankan mutu, menghindarkan terjadinya keracunan dan
mempermidah penanganan dan penyimpanan.

Ada beberapa cara mencegah kerusakan, salah satu diantaranya
adalah dengan penggunaan bahan pengawet anti mikrobia.

Tujuan penambahan bahan pengawet khususnya yang bersifat anti
mikrobia adalah menghambat atau menghentikan aktifitas mikro -
bia baik bakteri, kapang atau ragi. Hanya kerja bshan peng -
avet ini umumnya adalah dengan mengganggu cairan mutrient da -
lam sel mikrobia atau merusak sel membran, mengganggu keaktif-
an ensim-ensim yang ada dalam sel serta mengganggu sistim ge -
netika dari mikrobia.

Efeksifitas dari suatu bahan pengawet ditentukan oleh
konsentrasinya dan macam dari bahan pengawet tersebut.
Pada umumnya makin tinggi konsentrasi bahan pengawet yang di -
gunakan makin besar pula efektifitasnya. Untuk memperoleh
efektifitas yang optimum harus diperhatikan macam dari bahan
pengawet serta mikrobia apa yang akan dihambat/dihentikan per-
tumbuhannya. Faktor lain yang juga akan mempengaruhi efekbi -
fitas dari suatu bahan pengawet adalah lingkungan (media) di -
mana bahan pengawet tersebut dibubuhkan.

Dodol tape mempunyai pH.Y,6 - 5,5. Untuk pH tersebut mg .
ka dipilih Kalium Sorbat sebagai pengawetnya.
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Menurut Frazier (1978) Asam Sorbat atau garamnya (K, Na
atan Ca) dapat digunakan langsung sebagai anti Mikrobia dan da-
pat juga dengan cara disemprotkan, dicelup atau melapisi bahan
pembungkusnya. Asam Sorbat dan garamnya menghambat khamir, ka-
pang, tetapi kurang efektif terhadap bakteri.

Pengawet ini lebih efektif dari pada Natrium Bensoat pada pH
diatas 4,0. Menurut Furia (1978) konsentrasi yang diijinkan
untuk "fruit cake" 0,05 - 0,10 %. Sedangkan menurut Dep.Kes. -
RI (1979) konsentrasi yang diijinkan 1000 mg/kg. dihitung se -
bagai Asam Sorbat. \

Selain dengan bahan pengawet, pengawetan juga dapat di -

lakukan dengan pengaturan AW (Wates Actiwity) yaitu dengan cara
penambahan zat yang dapat larut dalam air yeng disebut Humektan.
Sebagai Humektan biasanya digunakan polyol, gula dan garam,
Dengan penambahan Humecktan maka AW akan turun.

Pengurangan AW dibawah batas optimum untuk kapang, akan menun -
da proses germinasi dan mengurangi kecepatan pertumbuhan.

Hal ini merupakan faktor penting dalam pengawetan makanan,
Kadar air 14 - 15 % pada tepung terigu dan beberapa buah-buahan
Yang dikeringkan sudah cukup untuk mencegah pertumbuhan kapang,

Wadahdan pembungkusan mempunyai peranan penting dalam
pengawetan bahan. Dengan adanya wadah dan pembungkusan dapat
membantu mencegah atau mengurangi terjadinya kerusakan-kerusak-
an, Pada umumnya wadah dan pembungkusan berfungsi untuk menem-
patkan suatu hasil pengolahan atau produk industri sehingga
mempunyai bentuk-bentuk yang memudahkan dalam penyimpanan, pe -
ngangkutan dan distribusi ke masyarakat pembeli,

Disamping itu wadah atau pembungkusan dapat memberikan perlin
dungan terhadap mutu produk yang ada didalamnya serta melinduy -
ngi beshan terhadap kontaminasi dari luar,
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Bahan,
1. Bahan baku
a. Tape ubi kayu

Tape ubi kayu yang digunekan adalah tape yang kesate

b, Gula pasir.

no
o

Bahan tambahan.

a. Susu kental manis

Do

Coklat

c. Buah sirsat/essencenyze

Cara

percobaan.

1. Cara membuat dodol tape.

susu dengan perbandingan 105 8:s4

Timbang s tape, &ulas
seratnya dan bagian-baglan

Tape dibersihkan dari serat-

yang keras (tidak menjadi tape).
gula dan didiamkan bebe .

Campur sampai rata tape dan
rapa saat sampai gulanya larute.

Tambahkan coklat atau bush sirsat yang telah dilumdt -
kan menurut selera.
Pmmﬁmndagmlﬂﬁ

agak kental 3 kemudian m
Pemanasan terus dilakuken sampal kental, dan tambah =

kan sedikit margarine suvpaya tidak lengket,
Angkat dan tuangkan pada loyang kemudian ratakan,
Setelah dingin terus di potong-potong selanjutnya di -

bungkus dengan plastike

kecil sambil diaduk terus sampai
asukkan susu'kental manise
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2, Cara analisa
- Analisa kadar air dengan cara pengeringan pada 105%C,
| - Analiga gula total.
- Analiga arganoleptis/uji inderawl
- Rasa
-~ Bau
- Tekstur
dengen metode Hedpiic Scale.

Metode ini digunakan untuk menguku
uatu bahan makaenan dari jenis

r tingkat kesenang-

an konsumen terhadap s

yang sama.

Poanelis diminta untuk memberikan nilai menurut kese -
nangannya.
Pemberian nilai itu adalah sbb. 3

Sangat senang =

I

senang

Agak senang

U]

Biasa

7]
Ly
3
2
Tidak senang 1

&
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4, Hasil analisa kadar air dan kadar gula dodol tape hasil

sampling.
Kode kadar kadar Rusak pada
air % gula % bulan ke

L 13,71 63,03 =

El 14,75 68,061 dua

TG 12513 58,83 =

N 14,63 60,26 dua

v 13,75 57,09 dua

o, Hasil uji inderawi dodol tape hasil
dan dodol tape produksi pengrajin B

percobaan/orientasi (A)
meliputi rasa, bau dan

sektur.
l Panelds Uji rasa Uji Bau Uji tekstur
' A B A TR e B
k Le 2. 3. ORI ARG PRI Lo 7.
| N 3 Iy L i )
e 1 b l 3 L L
3 3 3 2 3 A l
4 3 n n 3 3 )
7 Ly 3 L N 4t 3
6 i 3 L 3 = 2
7 L 1 1 1 2 )
8 L 2 2 2 L o)
9e 5 1 2 2 B 4 -I
|




1 2 3 Ly 5 6 7
10 5 3 2. 1 i o
11 L 3 2 2 2 3
12 L 4 3 L 3 L
13 L D 2 2 L 1
n L. It 2 2 2 2
15 L Y 3 3 3 3

Total 59 Lt 141 39 L 41
Rata-2 3,93 2,93 2,73 246  3,2666 32,7333

Analisa Statistik perbandingan dua rata-rata sample dengan

metode "t tesgt"

a). Uji rasa

N X K - x Y S el 4
1 N 0,07 3 0,07
2 A 0,07 l 1502
3. 3 0,93 3 e
n 3 0,93 b !t
5 " 0,07 3 0,07
6 N 0,07 3 0,07
7 ) 0,07 1 1593
8 b 0,07 2 G
9 5 1407 L 1593
10 5 1,07 3 0,07
11 Ly 0,07 3 0,07
12 b 0407 L 1922
13 ) 0,07 2 2907
10 L 0,07 i 907
15 3 0,93 Do i il
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59 3
-2 =
3,93 $(x-X%)"= g= 2,93 14,9335

4,9335.

AN
-

§2 - $B® + L -y

(n-]"1)+ (1‘12—1)

l

4,9335 + 14,9335

1+ 14
= 047095
. & isss 0,7095
SX = =
n,] 15
L sp° 0,7095
y - o= = -= T
SX"; =\/5352 + S)-’:2
5 \/LQ%%QEE 4 gfgggz = 0,3075
£ 2y
t hitung = =
SX - ¥
= ‘%q93_" 2:93_
04,3075
= 3,2520
R 8 SR SR ) df = 2,05,

i hitung;‘,, t tabel

“ ada beda nyata antara dua rata~-rata sample

&
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o]

Uji bau

"

bt

X -

NO 0N ONNTF o=

S

.A.JA_\._,_\.
UL Fw -

WD DMWDLPLPOD = FFFo &

1429
1,27
0,73
1 427
{ 7
1 427
1,73
0,73
0,73
0,73
0,73
0,27
0,73
0,73
0,27

CO TR B - R T 6 e CRR  RREC Sl TR B S T R B s ol

“ ~2 2 a0 “0 2 0 0

~5

o7 S et ST o S W
o e R e s R Y s W

bl

2
SP

g

=% £(Y-Y)
(n1 w 4 Y & 4 n, - i)

I

L
23

X

5{

n

$(x - x)
=1%,9335

2

2

1459335 + 13,6

28
1490191

£y =39
7 = 256

et e
13,6




0%
- 2 1,0191
2
2 =88 = 7 = 0,0679
l’l,.l 15,
2 1,019
Sy 2 = SP - ? . 090679
n, 15
Sx -y = \/53«52 + ng
= \j 0,0679 + 0,0679
= 00,3685
t hitung = _2973 =26 . 0,358
0,3685
t5% (n, +n,-2)adf = 2405
t hitung € t tabel
., tidak ada beda nyata antara dua rata-rapa sample
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c)e Uji Sekstur

i « o y Y~
1 L 0,733% h e
, 4 0,733k L 1,2667
3 \ 0,733 i il |
L 3 0,2666 2 sl
5 Ly 07334 3 e
: ) p . 0,7333
. 5 1,2666 2 057333
i ) et . 0,7333
9 5 1,2660 1 1.,7333
10 L 09733]'*‘ 2 nggg;
11 2 1,2606 R 092667
12 3 0,2660 3 i
13 4 0,733% : : ’Zg
1 2 1,2666 z O3.2667
15 3 092666 2 %
2 Mo« Y )5
g L =L e i
gxa=k9 fx X £ 72 733307 16,9333,
£ = 3,2666. (J0,9333. Y= 2
sl
o R B e S YT D
Sp- = (EL)
( =1 ) + ( e
= 10,9333 + 16,9333 _ 0,9952
28
o 2 el 949952 = 0,0663
n, I
= g 2 0,0663
SY = P = 099952 S

rl2 -]5
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Si"? a \\/ SX - + S z
- \/ 0,0663 + 0,0663 ‘
= 0,361
% hitung 392666 - 297333 s 1',),;_6).;.’7
0, 3641

t5 % (n1+n2~2)c1f=2,os

t hitung < £ tabel

o', tidak ada beda nyata antara dua rata-rata samples

beda nyata antara dodol

jine
tidak bisa

Dari hasil uji inderawl  rase ada
tape hasil Orientasi dan dodol tape darl pengre

Hal ini discbabkan karena resep yang digunakan

persis sama walsupun sudah diadakan pendekataﬂo
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w2

X '9'= \\/ SX 2 + B8 &

\/ 0,0663 + 0,0663
0,4 36141

t hitung ; 302006 - 2,7333 - 1,L6N7
0, 3641

1

t5 7% (n1+n2-2)df=2905

t hitung { t tabel L
ta-rata
', tidak ada beda nyata antara du@ rata

Dari nagii uji inderawl T
tabe hasil Orientesi dan dodol 4P

: d
Hal ini disebabkan karena resep yars
ada}ﬂan pe

i gunalcatt

] . ndekatan°
Persis sama walaupun sudah di




¢)e Uji Sekstur

- X x - X y i ;’l

4

. & 0,733k L 1,2667

: L 0,733% b 1,2667

. L 0,733% )t 1,2667

5 3 0,2666 L 71,2667

4 b 047334 3 0,2667

i L 0,7334 2 037333

; 2 1,2666 2 0,7333

5 b 0,733% 2 047333

1% 2 1,2666 1 147333

e L 0,733% 2 0, 7238

Y 2 1,2666 3 042667

s 3 0,2666 L 1,2667

0 L. 097334 1 197333

P 2 1,2666 2 0,7333

AT TR S o ?;%333
16,9333¢

3,2666. 10,9333 7 = 247333

%
s fle-0? + LUyeY)
( (

BN =

1'1,]—’])+

= 10,9333 + 16,9333 _ 0,9952

28
s% 2 i
22 _ gp°  _ 0,9952 . 0,0663
N4 15
S'“ 2 2
Y = S D ek 0?9952 = 090663

n I
2 15



